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Aufbauanleitung

Wasserbett kombiniert
mit Kaltschaum-Matratze



Sehr geehrter Kunde,

wir gratulieren Ihnen zum Kauf unseres komfortablen Hybrid-Systems! Bitte lesen Sie sich 
die Aufbauanleitung komplett durch, bevor Sie beginnen. 

Schritt 1

Legen Sie die einzelnen Fußkreuze in eine ein-
heitliche Richtung aus. Nutzen Sie hier zu die 
Pfeile auf dem Fußkreuz und legen diese in Pfeil-
richtung vom Körper weg, bzw. nach außen.

Breite 180 cm eng
200 cm mittel

Länge 200 cm eng
210 cm mittel
220 cm weit

Vorbereitung der Tellerunterfederung

Die Tellerunterfederung lässt sich in verschie-
denen Lochabständen verclipsen. So lässt sich 
das System perfekt auf Ihre Bettgröße anpassen.

Der nebenstehenden Tabelle entnehmen Sie Ihre 
Bettgröße und bestimmen so, wie eng oder weit 
Sie die einzelnen Fußkreuze festclipsen.

Beispiel:  Bettgröße 200 x 220 cm
 Breite = mittel, Länge = weit

eng

mitt el

weit

Schritt 2

Nutzen Sie zur Verbindung der einzelnen Fuß-
kreuze die mitgelieferte Montagehilfe. Kräftiges 
herunter drücken reicht, um die Kreuze mitein-
ander zu verbinden. 

Bitte verwenden Sie niemals einen Hammer oder 
ähnliches Werkzeug zur Montage!

Tabelle: Ihre Bettgröße

außenFußkreuz

Entleeren der Wasserkerne 
Entleeren Sie zunächst beide Wasserkerne. Legen Sie dann den mitgelieferten Inliner (kleine Sicher-
heitswanne) in Ihre alte Sicherheitswanne und legen Sie den entleerten Wasserkern hinein, den Sie 
behalten wollen. Ziehen Sie den Inliner gerade und umhüllen Sie damit den Wasserkern. 

Befüllen Sie den Wasserkern nach Anleitung und entlüften Sie diesen anschließend.



Schritt 3

Setzen Sie nun nach und nach die Federelemente 
auf die fertige Fußkreuzmatte. 

Dazu setzen Sie das Element mit dem Langloch 
in die Mitte des Fußkreuzes auf und drehen es 
um 90°, bis das Langloch in den Knopf des Fuß-
kreuzes einrastet.

Die hellen, weicheren Elemente setzen Sie in 
den Schulterbereich ein.

normal	 weich

Falls Sie im Lendenwirbelbereich mehr Unter-
stützung wollen, können Sie die zusätzlich bei-
gefügten kleinen, roten Spannkreuze noch in die 
Mitte der Federelemente clipsen. 

Schritt 4

Sollten Sie ein normales Wasserbett auf Hybrid umrüsten, bleibt Ihre alte Sicherheitswanne einfach 
in Ihrem Platz. So bleiben die Schaumkeile weiterhin vor Schmutz und anderen äußeren Einflüssen 
optimal geschützt. Zum Auslaufschutz des Wasserkerns dient nun der neue Inliner, welcher um den 
einzelnen Wasserkern gehüllt ist.

Unser Tipp: Nehmen Sie die überflüssige Heizung heraus. Sie können die Heizung beispielsweise als 
Ersatz aufbewahren!

5 Elemente
12 Elem

ente

alte Sicherheitswanneneuer Inliner

hart (optional)



Schritt 6

Legen Sie das fertige Fußkreuznetz mit den auf-
geclipsten Federelementen auf die vorbereitete 
Seite des Podestes.

Sollten das Fußkreuznetz etwas zu groß sein, 
schieben Sie die Enden vorsichtig unter Inliner 
und Wasserkern. Alternativ können Sie die Über-
stände mit einer Schere abknipsen.

Schritt 7

Platzieren Sie die Kaltschaummatratze auf der 
Tellerunterfederung so eng wie möglich an den 
Rand der Schaumkeile.

Schritt 5

Um für genügend Durchlüftung auf der Seite der 
Kaltschaummatratze zu sorgen, bohren Sie ca. 20 
Löcher in Ihre alte Sicherheitswanne samt Bo-
denplatten. In das Seitenteil des Podestes werden 
gleichmässig 10  Löcher gebohrt, beachten Sie 
hier einen Abstand von 5 cm zur Podestplatte.

Wir empfehlen einen 10er Bohrer für die Löcher.

Bitte durchlöchern Sie NICHT versehentlich den 
neuen Inliner!

Die Kaltschaum-Matratze ist in einem weißen Hygieneschutz verpackt.
Das Entfernen dieses Schutzes verpflichtet zum Kauf.

Kaltschaummatratze

Tellerunterfederung


